REGION LORETO

COLOMBIA

ECUADOR

1. DATOS GENERALES

« Ubicacion
La Region Loreto se localiza al norte y noreste del
territorio nacional, en la frontera con Ecuador, Colombia .z

PACIFICO

y Brasil. Y

BRASIL

BOLIVIA

« Superficie
368 851,95 Km?

CHILE

Es la region peruana de mayor extensiéon superficial y representa
aproximadamente el 29% de la superficie del pais.

+ Topografia
Su suelo constituye principalmente la Hoya Amazdnica, relativamente llano
y poco accidentado.

 Pisos altitudinales:
Omagua y Rupa Rupa.

« Fenomenos geograficos:

Aguajales o | Terrenos muy bajos y humedos, inundados casi
tahuampas | permanentemente

Restingas Terrenos algo mas elevados que son ocupados por las aguas de
los rios durante la época de creciente.

Altos o filos | Terrenos mas elevados que nunca son inundados, ni en las
grandes crecientes

« Clima

v Tropical: calido humedo vy lluvioso

v Las temperaturas son constantemente altas y las medias anuales son
superiores a 25°C

v La temperatura media anual maxima es de 31 C° (88°F) y la media anual
minima de 21° C (70°F) Las épocas de vaciante (julio-noviembre) y de
creciente (diciembre-julio) presentan particulares diferencias en flora,
fauna y clima.

v Precipitaciones anuales son superiores a 1 000 milimetros. pero sin
sobrepasar los 5 000 milimetros.

« Altitud
104 msnm. (Ciudad de Iquitos).

Minima 70 msnm (Amelia).
Maxima 220 msnm (Balsapuerto)




Limites
Es la region que posee mas limites internacionales.

Por el noroeste Republica del Ecuador

Por el norte y noreste Republica de Colombia

Por el este Republica del Brasil

Por el sur Region Ucayali

Por el oeste Regiones de Ucayali, Hudnuco, San Martin vy
Amazonas.

Distancias y vias de acceso

Desde la ciudad de Iquitos hasta las ciudades de:

Yurimaguas (Provincia de Alto Amazonas) 388 Km. / 4 dias en lancha.
Nauta (Provincia de Loreto) 115 Km. /2 horas en bus o 14 horas
en lancha.

Caballococha (Provincia de Mariscal Ramén Castilla) 311 Km. / 2 dias en
lancha.

Requena (Provincia de Requena) 157 Km. / 19 horas en lancha.
Contamana (Provincia de Ucayali) 431 Km. / 3 dias en lancha.

Al no contar con carretera, Iquitos es accesible por aire y por rio.

v' Aérea:
Vuelos regulares a Iquitos desde:
Lima (1 hora y 30 minutos),

Tarapoto (50 minutos)
Pucallpa (1 hora).
Vuelos no regulares desde

Yurimaguas (40 minutos)
La ciudad de Leticia, en Colombia (1 hora).
v' Fluvial:

Desde Pucallpa (Puerto La Hoyada, a 2,5 Km. de la ciudad), via el rio
Ucayali, con paradas en los puertos de Requena y Contamana en
deslizador (embarcacién chica pero rapida, con capacidad para 10 a 15
personas), que se contrata como servicio particular demora 1 o 2 dias,
dependiendo del nivel del rio; lancha o “motonave” (embarcacién grande
pero lenta, con capacidad para 250 personas), demora 4 o 5 dias,
dependiendo de la corriente del rio.

Desde Yurimaguas, via los rios Huallaga y Marafién, con una parada en el
puerto de Nauta. Puede ser en deslizador (12 a 15 horas dependiendo
del caballaje del motor) o en lancha o “motonave” (de 3 a 4 dias
dependiendo del nivel de los rios).



« Poblacion
943 807 habitantes (Proyectada al afio 2005)*

(Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Censos Nacionales de Poblacién y Vivienda de
1972,1981 y 1993 )

« Tasa de crecimiento poblacional

Cuadro N° 1
Tasa de crecimiento proporcional por periodos

Tasa de Poblacién %
1940-1961 0,4
1961-1972 2,3
1972-1981 2,6
1981-1993 3
1993-2005 2,1

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica
Elaboracién: Direccion de Desarrollo del Producto Turistico-DNDT/VMT

« Vivienda

Cuadro N©° 2
Participacién porcentual por tipo de vivienda
Tipo de vivienda % \
Casa independiente 60,2
Choza o cabafa 35,7
Vivienda en Quinta 0,7
Otro 3,4

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica ENAHO anual 2003-2004
Elaboracién: Direccién de Desarrollo del Producto Turistico-DNDT/VMT

« Tenencia de vivienda

Cuadro N° 3
Participacién porcentual de la tenencia de la vivienda

Tenencia de la vivienda | Condicion de tenencia de la vivienda, %
Alquilada 3,4
Cedida 8,5
Propia 88,1

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica ENAHO anual 2003-2004
Elaboracién: Direccién de Desarrollo del Producto Turistico-DNDT/VMT




Hogares por condicion de pobreza

Cuadro N°4
Participacién porcentual de hogares por condiciéon de pobreza

Pobreza Hogares por condicion de pobreza, %

No pobre 40,8
Pobre 59,2
Total 100

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica ENAHO anual 2003-2004
Elaboracion: Direccidon de Desarrollo del Producto Turistico-DNDT/VMT

2. IMPORTANCIA ECONOMICA DEL TURISMO REGIONAL

. PBI PER CAPITA
Cuadro N° 5

Producto Bruto Interno per capita

PBI Per Capita 2004 (p.c.) En Nuevos Soles(S/.)
LORETO 7 647

Fuente: Instituto Cuanto — Perd en Nimero
Elaboracion: Direccion de Desarrollo del Producto Turistico-DNDT/VMT

« PEA
Cuadro N©° 6

Participacién porcentual de la PEA ocupada

Poblacion econémicamente activa

Categoria de ocupacion ocupada por categoria de ocupacion %
Empleador 15,6
Empleador o patrono 2,2
Obrero 9,6
Trabajador del hogar 1,6
Trabajador familiar no remunerado 26,8
Trabajador independiente 44,2
TOTAL 100
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta
Nacional de Hogares (ENAHO) anual Mayo 2003 - Abril 2004.0cupacidn por sectores
Cuadro NO© 7
Participacidon porcentual de la PEA ocupada, por sectores econdmicos
Categoria de ocupaciéon | %

Primario 45,2

Secundario 8,9

Terciario 45,9

Total 100

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica
Elaboracion: Direccidon de Desarrollo del Producto Turistico-DNDT/VMT/MINCETUR



3. INFRAESTRUCTURA
+ Servicios Basicos

« Alumbrado

Cuadro N©° 8
Participacién porcentual del tipo de alumbrado gque utilizan los hogares
Tipo de alumbrado . % (2003-2004)
Electricidad 58,4
Kerosene (mechero, lamparin) 51,6
Otro 2,6
Petréleo, gas (lampara) 0,4
Vela 0,4

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica
Elaboracion: Direccion de Desarrollo del Producto Turistico-DNDT/VMT/MINCETUR

v Agua Potable

Cuadro N° 9
NUmero de conexiones de agua potable

prestadora

2001 Eps Loreto S.A. 42 423
2002 Eps Loreto S.A. 43 764
2003 Eps Loreto S.A. 46 608

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica
Elaboracion: Direccion de Desarrollo del Producto Turistico-DNDT/VMT/MINCETUR

v' Alcantarillado

Cuadro N° 10
Nidmero de conexiones de alcantarillado

brestadora D( DQ

2001 |Loreto Eps Loreto S.A. 37 924
2002 |Loreto Eps Loreto S.A. 40 029
2003 |Loreto Eps Loreto S.A. 41 080

Fuente : Superintendencia Nacional de Servicios de Saneamiento - SUNASS
Elaboracién: Direccidon de Desarrollo del Producto Turistico-DNDT/VMT/MINCETUR

« Telefonia

Cuadro N° 11
Participacion porcentual de hogares que acceden al servicio de telefonia

Region Servicio de telefonia |Hogares que acceden al servicio de telefonia, %
Loreto |Internet 0,2
Loreto |No tiene teléfono 86,8
Loreto |Teléfono (fijo) 11,6
Loreto |Teléfono celular 2,8

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica
Elaboracién: Direccion de Desarrollo del Producto Turistico-DNDT/VMT/MINCETUR



Cuadro N° 12
Lineas en servicio de telefonia fija, segun Ambito regional: 1998 - 2005

1998 1999 2000 \ 2001 2002 2003 \ 2004 \ 2005
TOTAL |1553874 |1609884 |1617582 | 1570956 |1 656624 |1839 165 |2 049 822 |2 250 529
LORETO 1932| 20946| 21457 20338 2264| 25457| 27306| 32549

Fuente: Secretaria de Comunicaciones - MTC Elaboracién: Oficina General de Planificacién y Presupuesto -
Direccion de Informacion de Gestidon .- MTC
Nota.- Soélo incluye lineas de abonado

« Red Vial

Aeropuertos

Aeropuertos

Nombre del Estado Provincia Distrito
Aeropuerto

Cuadro N©° 13

Autorizacion
Funciona

Dimen (m)

Aerodromos - 2006

Superficie

Propietario
explotador

Cancel Mortero P/E CONCEJO
Contamana | ado Ucayali-Contamana 900*23 Asfaltico PROV. UCAYALI
P/E CONSEJO
DIST. VARGAS
Orellana Vigente | Ucayali-Vargas Guerra 1,000*18 Terreno Natural | GUERRA
Alto
Paranapura | Vigente | AmazonasBalsapuerto 250%20 Arcilla / Hierba
Yurimaguas -
Moisés Alto
Benzaquén | Vigente | AmazonasYurimaguas 1,800*30 Asfalto
Intuto Vigente | Loreto-Tigre 2,000*45 Arcilla / Hierba
Iquitos -
Crnel.
Francisco 142-2006- P/E CORPAC
Secada Vigente | Maynas-lquitos MTC/12 2,500*45 Concreto
Mortero Arena-
El Estrecho | Vigente | Maynas-Putumayo 1,200*30 Asfalto
Maynas-Teniente Manuel Arena/Emulsié
Gueppi Vigente | Clavero 0067-76-TC/iae | 1,300*30 n Asfaltica
054-2002-
Requena Vigente | RequenaRequena MTC/15.16 1,200*30 Arcilla / Arena
P/E: CONCEJO
Cancel 188-2005- DIST.
Tierra Blanca | ado Ucayali-Sarayacu MTC/12 650*18 Terreno Natural | SARAYACU
Caballococh Mariscal Ramon Castilla-
a Vigente | Ramoén Castilla 1,800*30 Asfalto P/E: CORPAC
Colonia
Angamos Vigente | RequenaYaquerana 0070-71-TC/cae |1,080*30 Arcilla/ Arena | P/E: ESTADO
Andoas - Alf.
Vladimir Sara 132-2004-
Baver Vigente | Alto Amazonas-Pastaza | MTC/12 2,057*40 Asfalto P: P/E:
Corrientes — Mortero Arena- | PLUSPETROL
Trompeteros | Vigente | Loreto-Trompeteros 0075-73-TCliae | 1,850*30 Asfalto NORTE S.A
Arcilla / Hierba | P/E:COMUNIDA
Bellavista Vigente | Alto Amazonas-Jeberos 300*40 P: D BELLAVISTA
P/E:COMUNIDA
Buncuyo Vigente | Requena-Tapiche 0028-74-TCliae | 450*20 P: | Tierra/ Hierba | D BUNCUYO
P: COMUNIDAD
PARANAPURA
Pampa 006-2005- E/INSTITUTO
Hermosa Vigente | Ucayali-Pampa Hermosa | MTC/12 2,000*40 Arcilla / Hierba | LINGUISTICA
P: CONCEJO
DIST.
San Lorenzo | Vigente | Alto Amazonas-Barranca 900*18 Terreno Natural | BARRANCA

Fuente: Ministerio de Transportes y Comunicaciones
Elaboracion: Direccion de Desarrollo del Producto Turistico-DNDT/VMT/MINCETUR




Cuadro N° 14
Rutas Viales - 2004

» RIPCIC 0 » PO D PER

ODMBRE D

ADRD > A OTA s s DO AFIRMADO | . A n RO o
RUTA NACIONAL 44,20 0,00 44,20 0,00 0,00
RUTA REGIONAL 387,00 13,40 268,50 25,50 79,60
RUTA VECINAL 213,18 0,00 15,00 108,35 89,83
TOTAL 644,38 13,40 327,70 133,85 | 169,43

Fuente: Ministerio de Transportes y Comunicaciones- MTC
Elaboracién: Direccién de Desarrollo del Producto Turistico-DNDT/VMT/MINCETUR

4. OFERTA DE PLANTA TURISTICA REGIONAL

Cuadro N©° 15
Planta Turistica

2003 2004 2005
N© de Establecimientos 201 201 201
N° de Habitaciones 3152 3153 3 243
N° de camas 5 200 5177 5314
N° Agencia de Viajes 128 136 146
NO Restaurantes 1 049 1 075 1031

Fuente: Sistema Estadistico de Turismo - MINCETUR
Elaboracién: Direccién de Desarrollo del Producto Turistico-DNDT/VMT/MINCETUR

« Transporte Terrestre

Cuadro N© 16
Empresas de Transporte Interprovincial

Prov. Distrito Empresa Nombre_ Direccion
Comercial
Loreto Mavnas | Iquitos Dawn On The Dawn On The Urb. Acuario B- Cruceros
Y 9 amazon E.I.R.L amazon E.I.R.L 7
Trans Turismo ; o
Loreto Maynas | Iquitos Amazonas ?\3/;5La Marina N Fluvial

Express E.I.R.L.

Navarro de Diaz

Loreto | Maynas | Iquitos | -\ 1cabel

Transporte
Reyna Isabel I

Calle Raymondi
N° 390 (entre Fluvial
Loreto y Pevas)

Calle Arica N°
746 (entre calles

Loreto Maynas | Iquitos Brastours S.R.L. San Martin y Fluvial
Ucayali)
Calle Loreto N©°

Loreto Maynas | Iquitos Hover Amazon Amazon Express 181 B Frente Fluvial

Express S.A.C

Plaza Ramoén
Castilla

Fuente: Comisidon de Promocién del Perd - PROMPERU
Elaboracion: Direccidon de Desarrollo del Producto Turistico-DNDT/VMT/MINCETUR




» Trafico de pasajeros

Cuadro N° 17
Trafico de Pasajeros Estimado en el Transporte Interprovincial: 1999 - 2005

2000

2001 2002 @ 2003 2004 2005
TOTAL 56 458 223 | 58 545 519 | 56 883 719 54 317 471 | 57 267 891 | 58 599 608
NACIONAL
LORETO 50 374 50 589 50 613 37 001 51 015 54 867

Fuente: Ministerio de Transportes y Comunicaciones
Elaboracion: Direccidon de Desarrollo del Producto Turistico-DNDT/VMT

« Transporte aéreo

Cuadro N© 18
Movimiento de pasajeros por compafia aérea nacional regular, segun
aeropuerto/aerédromo, 2005

LAN PERU

TACA PERU

~ TOTAL | TANS
AEROPUERTO/ ‘

AERODROMO Entrada Salida Entrada Salida Entrada Salida Entrada | Salida
TOTAL 2085340 (2085340 |1616896 |1616896 |400 460 400 460 67 984 67 984
IQUITOS 115 946 116 446 ] 80 267 80 374 35 679 36 072 0 0

Fuente: CORPAC S.A. Area de Planeamiento y Proyectos / Estadistica

Elaboracion: Ministerio de Transportes y Comunicaciones, Oficina General de Planificacion y Presupuesto - Direccion de
Informacion de Gestion.

Cuadro N© 19
Movimiento General Aeroportuario, segun Ambito Geografico, 2005

DP D A

N\ I A

UREK (J
0 PASAJERO
(J RA (J
L . C . Cl Cl . Cl Cl ' Cl Cl . Cl Cl . Cl Cl . Cl
TOTAL 106 684| 106 671| 4269034| 4291141| 59598 686| 136 121 588
NACIONAL 90 275 90 267| 2760280| 2 752899| 19 166 999 20 352 977
LORETO 4 393 4 438 191 325 201 658| 7 892 687 3 808 938

) FUENTE: CORPAC S.A. Area de Planeamiento y Proyectos / Estadistica
ELABORACION: MINISTERIO DE Transporte y Comunicaciones- Oficina General de Planificacion y Presupuesto.-
Direccién de Informacion de Gestion

Cuadro N° 20
Transporte Fluvial

110 110 D04 010

DOR ARIO 0 0 0 0 0 0

TOTAL 6 883 6 593 7 564 6 314 7 601 7 290

FLUVIAL 1917 2419 2 335 2212 1 865 1 854

IQUITOS 1108 1463 1 445 1 545 1427 1268
Fuente:

Ministerio de Tranpsorte y Comunicaciones -MTC (www.mtc.gob.pe)




5. DATOS DE DEMANDA REGIONAL : LORETO

INDICADORES

Cuadro N° 21
Indicadores de la Demanda - 2005

IOH en el mes(%) 22,55 23,93 22,58 19,86 22,2 26 23,37 24,45 22,21 22,20 17,55 19,18
I0C en el mes(%) 19,55| 20,99 | 21,72| 17,27| 19,69| 25,03 20,4 | 23,39 21,21| 21,78 17,17| 16,95
Promedio de 1,68 1,73 1,79 1,68 1,61 1,64 1,69 1,68 1,75 1,73 1,89 1,78
permanencia(dias)

Nacionales(dias) 1,63 1,71 1,7 1,61 1,56 1,5 1,6 1,62 1,74 1,69 1,84 1,72
Extranjeros(dias) 1,98 2,01 2,49 2,23 1,9 1,95 1,84 1,99 2,06 1,96 2,05 1,87
thgl' :fe:mbos 18132 | 16874 | 19461 | 15564 | 19297 | 23633| 19738 | 22538| 19024 | 19928| 14205| 15271
Nacionales 14883 | 14337| 15268 | 13050| 16224 | 19730| 13880| 16786| 15488 | 16599 | 10699 | 12582
Extranjeros 3249 2 537 4193 2 514 3073 3 903 5 858 5752 3536 3329 3506 2 689
Total

pernoctaciones 31239 | 30972 | 35785| 26806 | 32126| 38734| 36747 | 39472| 34434| 35682 | 27999 | 28207
mes

Nacionales 24625 | 25730 | 26246 | 21898 | 25686 | 29604 | 24574 | 27387 | 27200| 28966| 20599 | 22219
Extranjeros 6 614 5242 9 539 4 908 6 440 9130 | 12173| 12085 7 234 6 716 7 400 5988
;0;2' empleo en el 773 791 806 730 777 738 747 710 738 754 731 704

Fuente: Sistema Estadistico de Turismo - MINCETUR
Elaboracién: Direccién de Desarrollo del Producto Turistico-DNDT/VMT/MINCETUR




Cuadro N° 22

Flujo de Turistas
2003 | 2004 | 2005

Turismo Nacional 142 924 171 276 179 526
Turismo Receptivo 32 990 38 712 44 139
Total 175914 209 988 223 665

Fuente: Sistema Estadistico de Turismo - MINCETUR
Elaboracién: Direccién de Desarrollo del Producto Turistico-DNDT/VMT/MINCETUR

6. RECURSOS TURISTICOS

Provincia de Maynas

Iglesia Matriz

Plaza de Armas de Iquitos.

La iglesia, de estilo neogdtico, fue construida entre 1911 y 1924, Su
estructura de una sola nave presenta un pulpito tallado en madera al lado
derecho. Un detalle interesante es el reloj suizo que se instalé en 1925.

Construcciones Histodricas

La ciudad de Iquitos guarda entre la exuberancia de sus selvas y el rumor
misterioso del Amazonas una serie de joyas arquitecténicas que sorprenden
al viajero tanto por la belleza de sus formas como por lo particular de su
estilo: son las huellas del paso de los “barones del caucho”, poderosos
terratenientes que hicieron de la selva del Perd un verdadero paraiso
comercial a fines del siglo XIX.

Como parte de la herencia de esta etapa han quedado algunas huellas de
singular disefo: palacetes ricamente decorados con azulejos arabicos (casas
Rocha, Morey y Cohen), edificios de estilo Art Noveau (ex Hotel Palace) o la
célebre residencia disefiada por Gustave Eiffel que fuera construida con
planchas de metal transportadas por cientos de hombres a través de la
jungla.

Malecon Tarapaca o Boulevard

A una cuadra de la Plaza de Armas, a orillas de rio Itaya. Data de la época
del auge del caucho. Desde alli se tiene un atractivo panorama de dicho rio
y del barrio flotante de Belén y en su recorrido pueden observarse
importantes monumentos histéricos, restaurantes y cafes. Llamado asi en
memoria de los héroes caidos en la guerra con Chile, el malecdén ha sido
remodelado y tiene anchas veredas, pequefias plazuelas con jardines y una
singular glorieta, monumento a la biodiversidad y a los mitos y leyendas de
la region amazdnica.



Museo Municipal de Ciencias Naturales

Napo 224. Tel. (065) 23-4272. Visitas: L-V 7:00-19:00; S 8:00-13:00.
Presenta muestras de animales disecados oriundos de la regiéon y una
coleccién de artesania local.

Museo Amazonico

Malecén Tarapaca 386. Tel. (065) 23-1072 (Prefectura) 23-4031 (INC).
Visitas: L-V 8:00-13:00 y 15:00-19:00; S 9:00-13:00.

Construido en 1863. Destacan en el museo la sucesién de grandes ventanas
terminadas en arcos de medio punto y protegidas por fuertes barrotes de
fierro, las paredes interiores decoradas con madera tallada, y los muebles
disefiados a la usanza de la época. Conserva una coleccién de mas de 80
esculturas de fibra de vidrio en tamafio natural, representando a los
principales grupos étnicos de la Amazonia peruana, brasilefia y venezolana
y fotografias que retratan la historia de la ciudad de Iquitos. El local es
compartido con el Museo Militar.

Biblioteca Amazonica

Malecon Tarapaca 354. Tel. (065) 24-2353. Visitas: L 15:30-18:45; Ma-V
8:30-12:15y 15:30- 18:45; S 9:00-12:00.

Cuenta con ediciones de diversas areas especializadas, fototeca,
hemeroteca, cinemateca, mapoteca, pinacoteca, exposicion de objetos
historicos y colecciones de antiguas ediciones de la Biblia. Se especializa en
temas regionales. Se construyd como un edificio de una sola planta de
1873; el segundo piso se construyé en 1903. Llama la atencion la sucesion
de grandes ventanales protegidos por rejas de fierro.

Puerto y Pueblo de Belén

Ubicado en la margen izquierda del rio Itaya, al sureste de la ciudad de
Iquitos.

Visitas recomendadas durante las mafnanas.

Su origen data de inicios del siglo XX y estda formado por viviendas
construidas sobre balsas de topa que flotan al nivel del agua en época de
crecida, al estilo tradicional de la region. Con el tiempo y el incremento de
la poblacion del pueblo, el patrén de construccién ha ido cambiando por
casas fijas construidas sobre horcones redondos (talafitas) y sobre pilotes
de madera de hasta 2 pisos: en época de vaciante se utilizan ambos pisos,
en época de creciente sbélo se usa el seqgundo piso, pues toda la zona baja
de Belén queda inundada y los pobladores se movilizan en botes y canoas,
razén por la cual la consideran la “Venecia Loretana”. Se ofrecen paseos
turisticos en bote por los rios Itaya y Amazonas.

Belén comprende dos zonas: la zona alta, donde se ubica el mercado del
mismo nombre y principal abastecedor de productos, y la zona baja, puerto
informal y activo centro de movimiento comercial de los productos de la
selva.

Actualmente se observan construcciones de material noble.



Complejo Turistico de Quistococha

A la altura del Km. 7 de la carretera Iquitos-Nauta, al suroeste de Iquitos
(30 minutos en auto). Visitas: L-D 8:00-17:00

Se ubica alrededor de la laguna Quistococha. El complejo tiene 369
hectdreas de bosque natural y cuenta con una playa artificial donde los
visitantes pueden banarse, disfrutar del sol, sus blancas arenas y hermosos
paisajes. Se ofrecen paseos en botes a remo por el lago y caminatas por los
alrededores.

Puerto Almendra

A 12 Km. desde la garita de control del aeropuerto de Iquitos (30 minutos
en auto) Desvio 100 metros antes de Quistococha.

Alli se encuentra el Jardin Botanico Arboretum, El Huayo, administrado por
el Centro de Investigacion y Ensefianza Forestal Puerto Almendra. El centro
mantiene parcelas con especies forestales representativas de la cuenca del
Nanay.

Se ofrecen circuitos ecoldgicos, caminatas y visitas a las chacras de los
pobladores de la zona.

Lago Zungarococha

A 12 Km. desde la garita de control del aeropuerto de Iquitos (30 minutos
en auto) .

Se ubica en la margen derecha del rio Nanay y es ideal para nadar o pasear
en canoa en medio de hermosos parajes. Cerca de lago se encuentra la
pequefa laguna de Corrientillo, donde se ofrecen potajes tradicionales.

Caserio Santo Tomas

A 16 Km. al suroeste de Iquitos (45 minutos en auto).

Esta ubicado a orillas del canal que se comunica con el rio Nanay y el lago
Mapacocha, y es un buen lugar para esquiar, pasear en deslizador, en bote
O en canoa; en sus cercanias existe un circuito de motocross. La zona es
habitada por una comunidad campesina de la etnia Cocama Cocamilla,
cuyas principales actividades econdémicas son la pesca y la alfareria.

Santa Clara

A 12 Km. al sur de Iquitos, a orillas del rio Nanay (30 minutos en
auto).Desvio 500 metros antes del aeropuert.o

En época de vaciante (julio-noviembre) cuando desciende el caudal del rio
Nanay, se forman frente a la comunidad y en otros lugares de la zona
hermosas playas de arena blanca ideales para nadar asolearse y donde es
posible acampar. Es uno de los lugares mas atractivos en los alrededores de
Iquitos.

Lago Rumococha

A 4 Km. de la garita de control del aeropuerto de Iquitos, sobre la margen
del rio Nanay (15 minutos en auto).

Tiene forma de arco cerrado y se caracteriza por sus aguas tranquilas
propicias para la pesca.



Mercado Artesanal de San Juan

Av. Abelardo Quifidnez, Km. 4,5.

Este complejo artesanal produce y comercializa gran diversidad de
artesanias propias de la region como tejida en fibras vegetales, madera
tallada, ceramicas diversas con motivos tipicos, pinturas en “llanchama”
(una corteza de arbol), vestida tipica, artesanias en cuero repujado vy
bebidas tipicas, entre otros. Cuenta con un ambiente para exposiciones de
la cultura amazoénica y un anfiteatro de madera para presentaciones
artisticas.

Embarcadero Bellavista Nanay

Al norte de Iquitos (10 minutos en mototaxi). En la margen derecha del rio
Nanay.

Desde éste zarpan embarcaciones hacia diferentes destinos como la
comunidad étnica Boras de San Andrés y las comunidades campesinas de
Padre Cocha y Manacamiri, donde se realizan recreaciones de tradiciones
para fines turisticos. Es posible alquilar botes para paseos por el rio Nanay y
visitar las comunidades cercanas.

Padre Cocha

A 20 minutos de la localidad de Bellavista en bote a motor. En la margen
izquierda del rio Nanay.

Habitada por la etnia Cocama Cocamilla, comunidad de artesanos que se
dedican principalmente a la alfareria. Desde este punto se puede acceder a
la tribu de los boras y a la granja de mariposas Pilpintuwasi.

Granja de Mariposas Pilpintuwasi )

A 15 minutos a pie desde Padre Cocha. Visitas: Ma-D: 9-17:00. Ultima
visita guiada del dia a las 16:00 horas.

Palabra quechua que significa “Casa de las Mariposas”. Alberga mas de 40
variedades de mariposas exoticas en un hermoso habitat rodeado de caidas
de agua y flores tropicales. Se puede visitar el lugar y observar el
interesante proceso de la reproduccion de mariposas, ademas de plantas
medicinales y ornamentales, asi como diversas aves y especies de monos,
un tapir, un oso hormiguero y un otorongo.

Boras de San Andrés

Partiendo desde el puerto de Bellavista Nanay en deslizador, a través del rio
Nanay-rio Momoén (20 minutos). A orillas del rio Momon.

Sus pobladores son oriundos de la zona del alto Putumayo, frontera con
Colombia, y migraron al lugar que actualmente ocupan atraidos por la
explotacién del caucho. AUn conservan sus costumbres y tradiciones
culturales y sus fiestas y ceremonias estdn asociadas a sus mitos vy
leyendas; utilizan la pintura corporal en las danzas, siendo el motivo
predilecto entre hombres y mujeres la serpiente estilizada. La “Fiesta del
Pijuayo” y la “Danza de la Viga” son las fiestas mas importantes, donde
emplean mascaras que representan a seres miticos y dramatizan episodios
mitoldgicos sobre el origen del mundo, del hombre y de la cultura Bora. En
la zona es posible adquirir artesania local.



Provincia de Requena

Requena

A 157 Km. de Iquitos, en la confluencia de los rios Tapiche y Ucayali (19
horas en lancha)

Tiene una catedral que fue construida bajo la direccion del primer Vicario
Luis Arroyo. Cuenta con servicios basicos para atender a los turistas.

Lago Avispa

El acceso desde Requena puede ser en deslizador (8 Km. / 20 minutos),
bote motor (8 Km. / 1 hora) o por trocha a pie, en época de vaciante del rio
entre junio y setiembre 2.5 Km. / 30 minutos).

Es un espejo de agua de unas 6 ha de extensidon y 5 m de profundidad y es
afluente del rio Tapiche, que se caracteriza por tener un cause irregular en
forma de meandros. Es el lago mas cercano Requena y un lugar
frecuentemente visitado por la poblacién local para nadar, hacer canotaje y
pescar. El bosque de la zona contiene una variedad de especies maderables
y paisajes hermosos. Alli existe también una variada fauna ictioldgica,
destacando especies como el boquichico, la yulilla, la palometa y la sardina,
entre otras aves acuaticas.

Provincia de Alto Amazonas

Yurimaguas

A 388 Km. al suroeste de Iquitos por via fluvial (4 dias). A orillas del rio
Huallaga.

Esta rodeada de hermosos paisajes. Su nombre se debe a las tribus Yuri y
Omagua, que juntas forman la palabra Yurimaguas. La semana turistica se
celebra del 5 al 15 de agosto, y su patrona es la Virgen de las Nieves.
Desde este lugar se pueden visitar hermosas playas en los alrededores
(época de vaciante), en la quebrada del rio Shanusi. Cuenta con servicios
basicos para atender a los turistas.

Lago Rimachi

A 545 Km. al suroeste de Iquitos (13 horas y 30 minutos en deslizador).
Situado en la cuenca del rio Pastaza, afluente del rio Maraion, este lago es
considerado el mas grande de la Amazonia peruana, con un perimetro de 75
Km., una profundidad de 10 metros y numerosas islas que llegan a medir
hasta 2 ha.

Sus aguas son frias y oscuras y tiene una gran riqueza ictioldgica, con peces
como el paiche, gamitana, palometa, paco, sabalo, boquichico; también es
posible observar delfines, lagartos, reptiles y taricayas. En los alrededores
habitan camungos, shanshos, pinshas, loros y guacamayos, asi como
otorongos, tigrillos, venados, sajinos, monos, etc. Es un lugar apropiado
para realizar pesca deportiva, trekking, canotaje y natacion.

La comunidad nativa Candoshi, ubicada cerca del lago, realiza trabajos
artesanales en fibras vegetales, madera tallada, bisuteria y mascaras. No
existen servicios basicos; los turistas deben llevar carpas, comida, etc.



Provincia de Ucayali

Contamana

A 431 Km. de Iquitos (3 dias) y a 12 horas en bote desde Pucallpa, en la
margen derecha del rio Ucayali.

Su nombre en dialecto shipibo significa “cerro de palmeras” y se trata de
uno de los puertos fluviales mas importantes de la zona. Cuenta con
servicios basicos para atender a los turistas.

El Mirador del Barrio de Jerusalén

Este cerro de unos 30 m de altura desciende hasta las orillas del rio Ucayali,
ubicado en el sur de Contamana, y forma parte del sistema de la Cordillera
Azul. Desde el lugar es posible observar bellos amaneceres y atardeceres y
paisajes que forman parte de un rico ecosistema de flora y fauna.

Aguas Calientes

A 22 Km. al noreste de Contamana, por trocha carrozable. El lugar tiene
unas veinte fuentes de aguas sulfurosas y ferrosas, con propiedades
medicinales y temperaturas que varian entre los 40°C y 90°C. Cerca de las
fuentes de aguas termales se encuentra una “collpa de guacamayos”, donde
confluyen diariamente importantes bandadas de estas vistosas aves para
picotear la tierra cargada del azufre que contiene el agua de la cocha.

Lago Chia Tipishca

A 30 minutos de Contamana en deslizador.

Ubicado en la margen izquierda del rio Ucayali, este lago tiene aguas de
tonalidad azulada con abundantes especies de peces, y es un lugar ideal
para practicar la pesca deportiva, pasear en deslizador, canoa, etc. En las
inmediaciones habitan pobladores de la comunidad étnica Shipibo Conibo,
cuyos habitantes son habiles artesanos y productores de piezas de ceramica,
pintura y bordado en tela.

Provincia de Ramon Castilla

Caballococha

A 311 Km. de Iquitos, ubicada en la margen derecha del rio Amazonas, en
la quebrada de Caballococha, cerca al trapecio Amazdnico (2 dias en
lancha).

Tanto la ciudad como toda la provincia desempefan un papel muy
importante en la comunicacion fronteriza con paises vecinos como Brasil y
Colombia. Cuenta con servicios basicos para atender a turistas.

Lago Cushillococha

A 6 Km. al sur de Caballococha y a 3 horas de las fronteras con Colombia y
Brasil. En época de vaciante se accede a pie desde Caballococha; en época
de creciente se accede a la laguna solo por via fluvial.



Este lago es un afluente del rio Amazonas, donde se puede hacer canotaje,
excursiones, pescar o nadar. Sus aguas, relativamente oscuras y de hasta 8
m de profundidad, son ricas en diversas especies como el bufeo gris y
colorado, el sabalo, el boquichico y la vyulilla. En sus orillas vive la
comunidad nativa de Cushillococha, de 1700 habitantes de la etnia Ticuna,
que se dedican a actividades de subsistencia en agricultura, caza,
recoleccion y pesca; son también habiles artesanos y fabrican productos de
fibra de chambira, hamacas y jicras, especies de bolsas tejidas de fibra de
chambira.

Pevas

Ubicada a orillas del rio Ampiyacu, a unos 500 metros de la desembocadura
del rio Amazonas.

Fue fundada en 1735, inicialmente a orillas del rio Sisita, para luego
trasladarse donde se encuentra actualmente. En la ciudad puede visitarse la
“Casa del Arte”, una galeria que contiene, entre otras, las obras del pintor
tumbesino Francisco Grippa, que muestran costumbres propias de la
Amazonia. Desde la casa pueden observarse la localidad, los rios Ampiyacu
y Amazonas, el bosque amazdnico y bellos amaneceres y atardeceres
tropicales. A 500 metros de la plaza principal se encuentra un manantial
llamado “El Chorro”, donde el pueblo se provee de agua para desarrollar sus
actividades de subsistencia; y dice la tradicion que “quien bebe de sus
aguas se queda en Pevas”. Desde Pevas se pueden realizar recorridos
turisticos a lo largo del rio Ampiyacu y visitar las comunidades nativas de
pobladores yaguas, boras, huitotos y ocainas, que han conservado su
folclore y costumbres y que son habiles en la elaboracidn de tejidos con
fibras vegetales (jicras, hamacas), remos y cestas. También es posible
realizar en la zona caminatas para observar la flora y fauna amazonica y
llegar hasta la desembocadura del rio Sisita.

Provincia de Loreto

Nauta

A 115 Km. de Iquitos (via fluvial), se encuentra ubicada en la margen
izquierda del rio Marafidn, a unas siete millas de su confluencia con el rio
Ucayali.

Fundada en 1830, es uno de los centros poblados mas antiguos de nuestra
Amazonia. Debido a su estratégica ubicacion como punto de enlace de los
rios Marafiédn y Ucayali (el panorama de la unidn de estos dos rios es
impresionante), fue cobrando importancia y se constituyé en el centro
principal de intercambio comercial y de comunicaciones. Cuenta con
servicios basicos para atender a los turistas.



Rio Amazonas

El rio Amazonas se origina a mas de 5000 msnm, en el Nevado Mismi
(Arequipa) y atraviesa extensas selvas tropicales en un recorrido de
aproximadamente 4 500 kilometros. Tiene mas de 500 rios afluentes que
son navegables, una profundidad promedio de 50 metros y un ancho que
varia entre los 4 y 6 Km.. Gran parte de su recorrido no tiene un curso
definido, sino que esta formado por un conjunto de pequenos cauces que
constituyen una red de canales con numerosas islas. Es el mas caudaloso
del mundo, conforma una enorme red hidrografica Unica por su dimensién y
gran caudal, y fue descubierto en 1542 por el espafiol Francisco de Orellana.
Es mas accesible desde la ciudad de Iquitos y en la zona se encuentra el
Corredor Turistico del Rio Amazonas, que ofrece una gran biodiversidad de
flora y fauna y donde se realizan diversas expediciones en cruceros,
incluyendo visitas a la naciente del rio Amazonas y a la Reserva Nacional
Pacaya Samiria.

Algunos de ellos llegan hasta la zona fronteriza de Colombia y Brasil.
También es posible visitar las comunidades étnicas de pobladores boras,
yahuas y witotos de Pucaurquillo, asi como algunas comunidades
campesinas.

En las cercanias es posible encontrar albergues ecoturisticos para todos los
gustos, tanto para los que buscan una estancia confortable (habitaciones
con aire acondicionado) como para aquellos dispuestos a disfrutar de una
aventura extrema. Estos oasis en medio de la inmensidad de la selva
representan el punto de partida para caminatas de reconocimiento de
plantas medicinales, visita a las comunidades nativas y expediciones de
observacion de aves. Por otro lado, se puede realizar un paseo por el
canopy walkway o puente colgante sobre la copa de arboles, desde el cual
es posible apreciar la belleza de la fauna amazonica.

Reserva Nacional Pacaya Samiria

A 183 Km. al suroeste de Iquitos. La ruta mas corta es Iquitos-Nauta por
carretera y por via fluvial desde Nauta hasta la Comunidad 20 de Febrero
(15 horas en bote o 4 horas en deslizador). Para acceder se debe solicitar el
permiso ante el INRENA y pagar los derechos correspondientes.

Comprende gran parte de las provincias de Loreto, Requena, Ucayali y Alto
Amazonas, tiene 2 millones 80 mil ha es una de las mas grandes del pais y
de Sudamérica. Es conocida también como el area de bosque inundable
(varzea) protegido mas extenso de la Amazonia y esta limitada por dos
grandes rios: el Marafndn, por el norte y el Ucayali-Canal de Puinahua, por
el sur.

Al interior de la reserva existen tres cuencas hidrograficas: cuenca Pacaya,
cuenca Samiria y cuenca Yanayacu-Pucate, asi como numerosas cochas,
guebradas, cafos vy tipishcas. Tiene una temperatura media mensual entre
los 20°C (68°F) y los 33°C (91°F) y una precipitacion anual de 2000 a 3000
mm, lo que permite su gran diversidad bioldgica: 449 especies de aves, 102
especies de mamiferos (entre ellas el delfin rosado) 69 especies de reptiles,
58 especies de anfibios, 256 especies de peces y 1024 especies de plantas
silvestres y cultivadas. La reserva es refugio de diversas especies



amenazadas o en peligro de extincion como la charapa (Podocnemis
expansa), el maquisapa (Ateles sp.), el lobo de rio (Pteronura brasiliensis),
el guacamayo rojo (Ara macao) y el cedro (Cederla odorata), entre otros.
Asimismo, existen diversos proyectos de protecciéon y manejo de recursos
naturales, como el repoblamiento de las charapas y las taricayas en playas
artificiales de la reserva; es impresionante observar la Ultima etapa de este
proceso, que es la liberacién de las crias en los rios, quebradas o cochas de
la reserva. Destaca un ambiente de integracion con participacion local. En
los limites de Pacaya Samiria, a orillas de los rios Marafién y Ucayali, viven
mas de 42.000 personas agrupadas en 94 centros poblados y otras 50.000
habitan en los 109 poblados de la zona de amortiguamiento; casi todos se
dedican a la pesca, la agricultura, la recolecciéon y la caza.

Reserva Nacional Allpahuayo-Mishana

Ingreso a 26,5 Km. de Iquitos por la carretera Iquitos-Nauta (30minutos en
auto). Partiendo desde el puerto de Bellavista Nanay, 2 o 3 horas,
dependiendo del caballaje del motor.

Esta reserva de apenas 58 000 hectareas protege la mayor concentracion
de bosques de arena blanca o “varillales” conocida en la Amazonia peruana,
donde viven numerosas especies Unicas de plantas y animales. También
protege una muestra de los bosques inundables por las aguas negras del
Nanay, Unicos en la Amazonia peruana. Esta reserva contiene una enorme y
peculiar riqueza bioldgica, y destacan numerosas especies de plantas vy
animales endémicos y de distribucidon restringida, muchos de ellos todavia
sin descripcién cientifica.

Se han registrado hasta el momento mas de 1 780 especies de plantas, 522
especies de mariposas, 155 especies de peces, 83 especies de anfibios, 120
especies de reptiles, 476 especies de aves y 145 especies de mamiferos,
entre las que destacan dos especies endémicas de primates Huapo
ecuatorial (Pithecia aequatorialis) y Tocdn negro (Callicebus lucifer).
Continuamente son descubiertas nuevas especies de plantas y animales.
Entre las aves destacan dos decenas que solo habitan en bosques de arena
blanca y que eran desconocidas en el Peru hasta hace apenas un lustro. En
los ultimos cinco afios han sido descritas cuatro especies de aves nuevas
para la ciencia asociadas con bosques de arena blanca (tres especies de
hormigueros, Herpsilochmus gentryi, Percnostola arenarum y Myrmeciza
castanea) y un atrapamoscas (Zimmerius villarejoi); hay una quinta que
todavia estd en descripcion (Polioptila clementsi). A éstas hay que sumar
otra decena de especies de aves no conocidas antes en el Perd, como la
bella cotinga (Xipholena punicea) y el manakin (Neopelma chrysocephalum)



FOLCLORE

El folclore de la selva es el resultado de la mezcla y fusién de diversas de
etnias y culturas tanto aborigenes como procedentes de otras regiones del
planeta. Su estilo es muy expresivo y destacan la literatura oral de mitos y
leyendas que se han mantenido a través del tiempo y que muestran su
manera de interpretar la vida, su amor a la tierra y su estrecha relacién con
el agua y la selva misteriosa. Como parte de sus relatos y creencias muchos
arboles tienen madre o espiritu viviente, que bien pueden ser malignos o
benignos y tienen su origen en diversidad de seres: hombre, mujer, ave,
serpiente, pez o viento.

El folclore musical se manifiesta durante las festividades de los pueblos de
la Amazonia con ritmos y melodias producto del mestizaje de razas,
especialmente de la regién andina y la costa del Perl. También se nota
cierta influencia de la

Mdusica brasilefia, colombiana y ecuatoriana.

CHAMANERIA

La Amazonia es refugio de centenares de culturas y pueblos milenarios;
guardianes celosos de los mitos y rituales; y poseedores de conocimientos
valiosisimos sobre el uso de sus plantas y animales. Esta zona es el habitat
del ayahuasca (Banisteria metallicolor) liana o enredadera a la que
chamanes y curanderos atribuyen propiedades curativas y alucinégenas.

ARTESANIA

Se ofrece una gran variedad de articulos artesanales como ceramica con
dibujos geométricos, telas pintadas y una serie de objetos decorativos vy
utilitarios hechos con recursos de la region, donde los grupos étnicos como
los yaguas, huitotos, boras y ocainas simbolizan su concepcion de vida,
perpetuando los valores culturales y espirituales del hombre de la selva.

Las leyes peruanas prohiben y sancionan la extraccién, transporte,
comercializacion y exportacion de cualquier especie de flora o fauna
silvestre, viva o muerta y/u objetos confeccionados con sus partes, a menos
que se cuente con autorizacion del INRENA.

GASTRONOMIA

ntre los platos tipicos de la region destacan:

Ensalada de | (Tallo de la palmera también denominada pona).

chonta

Cebiche de | A base del pescado.

dorado:

Inchicapi: Sopa de gallina con mani, culantro y yuca.

Timbuche: Caldo concentrado a base de pescado y culantro.

Cecina: Carne de res o cerdo seca y salada.

Patarashca: | Pescado envuelto en hojas de bijao y asado al fuego.

Juane Masa de arroz al palillo con trozos de pollo, envuelta en hojas
de bijao y cocida al vapor.

Tacacho Preparado a base de platano verde asado, machucado y
amasado con chicharréon de chancho. Por lo general,




combinado con cecina.

Inchicucho: | Preparado a base de maiz, mani y aji. Existe una gran
variedad de frutas tropicales como papaya, aguaje (palmera
cuyo fruto es de color morado y pulpa anaranjada), taperiba
(mas conocido en la costa como "mango-ciruelo"), platanos,
cocona, camu-camu, maracuya y guayaba.

Las bebidas tradicionales son:

Refrescos |
Masato Bebida de yuca cocida y machacada, fermentada con chancaca
0 azUcar.
Aguajina: Refresco elaborado con la fruta del aguaje (palmera).
Chapo: Preparado especialmente con platano maduro. (Capirona).

Shibe: preparado a base de farifa (yuca fermentada y tostada).
Tragos cortos

Huitochad | Preparado con la fruta “huito”, azlcar y aguardiente.
0:

Chuchuhu | Preparado a base de cortezas del arbol del mismo nombre,
asi: macerado en aguardiente.

Siete Preparado a base de diferentes cortezas como cumaceba, clavo
Raices: huasca, marure, huacapurana, chuchuhuasi, cocobolo, ipururo,
endulzado con miel de abeja y macerado en aguardiente.
Coconach | Preparado a base de la fruta “cocona” azlcar y aguardiente.

ado:
Huarapo: |Jugo de cafa fermentado.

Pirafa bite preparado a base de ron y cocona.

- FESTIVIDADES
Fundacion de la ciudad de Iquitos / Enero 5
Provincia de Maynas, distrito de Iquitos.
Celebracion alegérica con desfiles civicos y fiestas en las que participa toda
la poblacion.

Fiesta de San Juan / Junio

Provincia de Maynas, distrito de San Juan.

La fiesta de San Juan Bautista tiene un caracter simbdlico en toda la
Amazonia, porque se asocia con el agua como elemento vital. Con motivo
de esta fecha se realizan festejos en los que se ofrece los platos tipicos de
la regién

Nota:

La informacién contenida en este documento no pretende ser una guia para viajeros y ha
sido recopilada de diversas fuentes de informacion oficial del Estado tales como:
Corporacion Peruana de Aeropuertos y Aviacion Comercial (CORPAC), Comision de
Promocion del Perd (PROMPERU), Instituto Geografico Nacional (IGN), Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica (INEI), Ministerio de Comercio Exterior y Turismo (MINCETUR),
Ministerio de Transportes y Telecomunicaciones (MTC), entre otros.

Si tuviera alguna sugerencia sobre su contenido, rogamos se comunique con la Direccion
de Desarrollo del Producto Turistico del MINCETUR al teléfono (51-1) 5136100.



